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Compte rendu de l’Assemblée Générale du Trégueux Langueux Athlétisme 

(TLA) 
Date : Samedi 11 octobre 2025 

Lieu : La Clé des Arts, Trégueux 

Heure : 19h00 

1. Ouverture de la séance et déroulé de l’AG 

L’Assemblée Générale du Trégueux Langueux Athlétisme (TLA) s’est tenue à La Clé des Arts, en présence 

de licenciés, entraîneurs, bénévoles, parents, représentants des communes partenaires, des partenaires et de la 

presse locale (Le Télégramme et Ouest-France). 

Les co-présidentes Bernadette Billaud et Marie-Pierre Toudret ouvrent la séance et remercient l’ensemble 

des participants pour leur engagement. 

Marie-Pierre Toudret présente ensuite le déroulé de l’Assemblée Générale, précisant les différentes étapes : 

1. Rapport moral présenté par Bernadette Billaud 

2. Rapport sportif par les différents encadrants 

3. Rapport financier et budget prévisionnel présenté par Romain Guinard 

4. Organisations et partenariats du club 

5. Renouvellement du bureau 

6. Intervention des élus et des représentants du sport adapté 

7. Questions diverses et clôture 

 

Personnalités Présentes : 

• Alain Rault, mairie de Trégueux 

• Jean-Yves Hinault et Eric Toulgoat, mairie de Langueux 

• Olivier Colliou, mairie de Plédran 

• Françoise Leroux, pour le comité départemental du sport adapté 

 

2. Rapport moral Présenté par Bernadette Billaud 

Remerciements aux bénévoles du club : Encadrants, dirigeants, officiels, … 

Remerciements à nos partenaires qui nous suivent et nous permettent de faire vivre les activités du club. 

 

• 472 adhérents pour la saison 2024-2025 

• Montée en Nationale 2, reflet d’un travail collectif et de l’investissement des athlètes et entraîneurs 

• Le club est représenté sur les différentes compétitions Régionales, Nationales et Internationales. 
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Labels officiels FFA : 

•       Label Or – Piste 

•       Label Or – Jeunes 

•       Label Argent – Forme/Santé 

•       Label Argent – Running 

Classements officiels : 

•       1er club du département (Comité d’Athlétisme des Côtes d’Armor) 

•       13e club de la Ligue de Bretagne d’Athlétisme 

•       150e club au classement national FFA 

Interventions dans le milieu scolaire : 

• Partenariat avec le Collège-Lycée Saint-Charles La Providence à Saint-Brieuc 

• Partenariat avec l’École Jean Jaurès à Trégueux 

Ces interventions permettent de faire connaître l’athlétisme et de valoriser le club. 

Rapport adopté à l’unanimité 

3. Organisations du club 

• Trail de la Vallée de l’Urne, le 7 septembre 2024, à Trégueux 

• Meeting en salle, le 13 décembre 2024 à Saint-Brieuc 

• Courons dans le Bois, le 7 mai 2025, à Plédran, en soirée avec nouvelle formule qui a plu 

4. Partenariats et implications dans les organisations de manifestations  

• Ultra Tour des Côtes d’Armor – partenaire, organisé par le Comité Départemental d’Athlétisme à 

Lannion 

• Corrida Internationale de Langueux – partenaire, organisée par le Comité d’Organisation de la 

Corrida de Langueux 

• Championnat de France Para-Cross Adapté, le 22 mars 2025, site du Grand Pré à Langueux – club 

support de l’organisation : 3 athlètes du TLA représentait le club pour ce championnat de France 

5. Rapport sportif 

Le rapport sportif met en avant la diversité des sections et les résultats du club pour la saison 2024-2025. 

• Montée en Nationale 2, reflétant le travail collectif et les performances des athlètes. 

• Performances individuelles remarquables : 

• 2 athlètes en Pôle Espoir Cadet 1 

• Clémence Dréau, en Pôle Espoir, sélectionnée en Équipe de France 

• 4 athlètes qualifiés pour les France Avenir : médaille de bronze de Henri Delouche sur 100m 
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• Performances en cross, piste, trail et running, avec de nombreux classements départementaux et 

régionaux. 

• École d’athlétisme : présentation par Laëtitia Bigot 

• Benjamins/Minimes : suivi et résultats présentés par Robert Flohic 

• A souligner le manque d’investissement de la part des parents pour assurer les déplacements 

des jeunes sur les compétitions. 

• Athlé compétition : bilan présenté par Marie-Pierre Toudret et Jordan Stourm 

• Bonne fédération entre les jeunes et les adultes 

• Marche nordique : activités et résultats présentés par Jean-Pierre Martin 

• Condition physique et santé : exposé par Sandra Jahan 

• Groupe running loisirs : bilan présenté par Kevin Lozach 

• 2 groupes qui permet à chacun de trouver sa place. 

• Bonne dynamique le jeudi soir entre le groupe athlé compétion et le groupe running 

• Sport adapté et handisport : interventions présentées par Kevin Lozach 

• Partenariat avec le foyer de vie Henri Terret de Lanvollon,  

• 4 athlètes handisport dont 1 athlète en vue avec des performances au niveau mondial 

 

6. Rapport financier et budget prévisionnel, Présenté par Romain Guinard, trésorier 

• Bilan 2024-2025 : positif, bonne gestion financière 

Rapport adopté à l’unanimité 

• Budget prévisionnel 2025-2026 : aligné avec la stratégie du club 

Budget adopté à l’unanimité 

Remerciements à Kévin Lozach pour les différentes demandes de subventions qui permettent au club de 

valoriser son poste. 

7. Perspectives et grands axes 2025-2026 

• Maintien du club en Nationale 2 

• Accompagner les athlètes vers la performance  

• Développer la formation des officiels 

• Pérenniser les événements du club, comme le Trail de la Vallée de l’Urne, Courons dans le Bois et 

le Meeting en salle 

• Renforcer la communication et les partenariats locaux 

• Stage pendant les vacances de Pâques 
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Kévin Lozach présente la nouvelle organisation sportive pour la saison à venir.  

8. Renouvellement du bureau 

• 5 postes à pourvoir pour la saison 2025-2026 

• Appel à candidatures lancé auprès des adhérents 

• Co-présidentes actuelles : Bernadette Billaud et Marie-Pierre Toudret 

• Trésorier : Romain Guinard 

• Secrétaire : Éloïse Lagain (démissionnaire) 

Le bureau actuel est reconduit pour assurer la continuité, mais l’assemblée invite les adhérents à candidater 

pour compléter et renouveler les postes vacants. 

9. Intervention des élus et personnalités présentes 

• Félicitations pour la montée en Nationale 2 et les performances remarquables 

• Françoise Leroux, pour le sport adapté : souligne les actions pour l’inclusion et le développement de 

l’athlétisme pour tous et remercie le TLA pour la co-organisation du championnat de France de para-

cross adapté. 

10. Clôture 

L’Assemblée Générale se termine à 21h00, suivie du verre de l’amitié, dans une ambiance conviviale et 

chaleureuse. 

 

 

BILLAUD Bernadette, co-présidente


